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ROSMARINO E GLI AMICI

Ciao, io mi chiamo Spring e sono un rosmarino.

Vivo in un grande orto e mi hanno piantato due mesi fa.

Aspetto di crescere insieme ai miei amici: Lavanda, Salvia, Timo e altri
rosmarini.

Abbiamo altri amici con cui giocare.

Ad esempio la famiglia dei pomodorini oppure quella dei broccoli ma
soprattutto quella dei pini.

| broccoletti sono i piti simpatici, hanno la testa che sembra un cestino,
loro sono la famiglia dei simpaticoni.

Per il momento sono molto felice e non chiederei di piu!

Oggi andremo a vedere una famiglia molto speciale, quella dei pisellini.
Sono cosi carini e piccolini, non hanno profumo ma sono verdi, i miei
amici saranno felicissimi quando li vedranno!

Ci mettiamo in cammino nel bosco ma ad un tratto si avvicina una
puzza sgradevole.

Alla fine siamo andati a casa dei pisellini tutti puzzolenti, ci mancava
solo questa!

Siamo entrati in casa con una puzza tremenda e i pisellini ci hanno
domandato: cos’ é questa puzza?

lo gli ho risposto: & una giornata sfortunata ma... state tranquilli ci
faremo una doccia!

Appena finito di lavarci, ci siamo messi a giocare e a scherzare insieme!
Dopo siamo ritornati al nostro orto e...

A quel punto mi sono sentito battere nella schiena ho visto un semino,
era il mio fratellino pomodorino!

Con lui crescero e mi divertiro.



IL BROCCOLOCHE VOLEVA
TOCCARE IL CIELO

Ricordo che da piccolo quando dovevo mangiare, facevo sempre |
capricci.

Un giorno vidi dei pomodorini arrampicati su una scala di

legno: erano talmente in alto che quasi potevano toccare il cielo.

<<Mi travestird da pomodorino, cosi potro salire anch’ io fino al
cielo>>,

Uno, due, tre e...PATAPUM!

Cosi caddi tra le risate di tutti i pomodori.

Pomodoro Rossello allora mi disse:

<<Mio caro dovresti sapere che i broccoli soffrono di vertigini, per
questo hanno le radici ben piantate per terra>>.

<<Bruco Mimi aggiunse allora non ascoltarlo!

Tranquillo riuscirai a esaudire il tuo sogno!>>

Allora tornai a casa tutto ammaccato.

La mamma mi spiegd che per vedere il mondo dall’alto dovevo
aspettare di crescere, ma per farlo avrei dovuto mangiare sano.

Pero continuai a fare i capricci quando era ora di mangiare.

Un giorno vidi un nido tra le foglie del grande albero dell’ orto
<<Chiederd a Cippi passerotto un passaggio sui rami. Li riuscird a
toccare il cielo!>>

Ma proprio mentre eravamo vicino alla cima dell’ albero sbuco un
corvo che si getto al nostro inseguimento.

Cippi per lo spavento apri il becco e caddi nel vuoto.

Sospinto dal vento, cascai sulla cima del grande albero.

Mi attaccai a una foglia ma purtroppo ero stanco, infreddolito e non
avevo piu forze.

<<AIUTOI>>




Poco distante Squick lo scoiattolo stava controllando I’ ortoaffinchée
tutti fossero al sicuro dall’ uragano in arrivo.

Subito si accorse di me, mise il turbo e come un razzo arrivo in mio
SOCCOrso.

<<Ma come sei finito qui sopra?>>

Mi chiese.

<<lo volevo solo toccare il cielo ma poi sono volato via perché sono
leggero come una piuma e il vento mi ha portato qui>>.

<<0ra ho capito perché e importante mangiare: per avere energia, per
essere forti, e crescere sanie robusti>>.

<<Proprio cosi Rocco, hai imparato la lezione.

Se mi prometti che mangerai tutti i giorni frutta e verdura, ricca di sali
minerali, vitamine e tante sostanze nutrienti, da grande diventerai un
SUPEREROE proprio come quelli che vedi in televisione, ma anche
come mel>>

Mi disse Squik.

Da quel giorno mangiai senza fare piu i capricci e mi bastd poco tempo
per crescere e diventare cosi forte che presto divenni per tutti SUPER
ROCCO.

IL BROCCOLO DAI SUPER POTERI!









CAROTINO MARTINO

Ciao, mi chiamo Carotino Martino, & autunno e sono un
seme appena germogliato.

Mi trovo nell’orto del cuoco Mangiacarotin.

In primavera sono veramente grande e mi sono appena
spuntatele braccia e le gambe.

Dopo essere uscito dal terreno, esplorai i dintorni,
successivamente entrai nella cucina del cuoco
Mangiacarotin.

Il cuoco mi vide mi catturo! Il cuoco prese un coltellaccio
per affettarmi, avevo tantissima paura!

Riuscii appena in tempo a sfuggire al grosso coltello,
scappai e girai per il mondo in cerca di un rifugio.

Attraversai regioni, paesi, stati, continenti e alla fine
raggiunsi il paese delle verdure parlanti!

All'inizio girai per il paese e il re Noce, saputo del mio
arrivo in citta, per conoscermi e mi invitd nel suo palazzo
per pranzare e chiacchierare con lui.

A pranzo c’erano banchetti a base di carne per 1.000
persone, ma noi eravamo solo in 2!

Dopo pranzo facemmo un giro in una carrozza “cipollosa”,
ad un certo punto sentimmo un rumore sul retro.



Il rumore si spostd sul tettuccio della carrozza e ... |l
tettuccio crollo.

Sotto le macerie scorsi un ...FICO D’INDIA!
Lui si chiamava VERDURINA, noi fecimo subito amicizia.
Un mese dopo il re mi nomino cittadino.

Proprio quel giorno il cuoco scopri dov’ero e...inizio a
distruggere i palazzi e a mangiare i cittadini.

lo mi accorsi del pericolo e chiamai I'esercito di noci di
cocco.

A quel punto il cuoco si accorse dell’esercito e tiro fuori il
martello e inizid a martellare la strada cercando di colpire i
soldati!

Loro iniziarono a lanciare sassi verso il cuoco.
Dopo una lunga lotta, un sasso colpi la fronte dello cheef.

A quel punto cadde a terra, pero il martello che teneva in
mano gli era caduto e aveva colpito una noce di cocco.

Proprio un minuto dopo il re chiamé Fesercito di cocchi =
gli disse:<<Molto bene, adesso legatelo e cucinatelo!>>,

Poi disse a me:<<Sei stato coraggioso ad affrontare
quell’'omaccio insieme al mio esercito!>>.

Ed infine le verdure vissero tutte felici e contente!

THE END!






ZACKY LA ZUCCHINA

Ciao mi chiamo Zacky la zucchina e vivo in un orto in Campania,

ah! Mi ero dimenticata di dire che non & un orto qualunque ma é un
orto magico, dove tutti gli ortaggi hanno un’anima.

Il mio primo amico & stato Kakarot carotino, ci siamo conosciuti

per la prima volta quando ci hanno piantati vicini. lo e Kakarot siamo
scappati dall’ orto, lungo il marciapiede abbiamo incontrato una
signora con un cagnolino, ci ha visti e ha iniziato ad abbaiare.

Ad un certo punto siamo caduti in un tombino, ci eravamo persil
Cercavamo I’ uscita della fogna e dopo un po’ abbiamo incontrato un
ratto pero era amichevole quindi gli siamo saliti in groppa.

L" abbiamo chiamato Onofrio, lui sapeva la strada da percorrere per
uscire dalla fogna.

Una volta usciti per non abbandonare il nostro nuovo amichetto,
abbiamo deciso di portarlo con noi dalla nonna. Stavamo attraversando
la strada e ad un certo punto & sbucata una macchina dalla rotonda che
andava molto veloce! Ci stava per schiacciare, stava per fare un
passato di verdure! Alla fine siamo riusciti ad attraversare, e ad arrivare
a casa della nonna melanzana. Appena arrivati, ci siamo salutati nella
lingua degli ortaggi, I’ ortaggese, poi appena usciti dalla casa.

Per strada abbiamo incontrato una zucca che diceva “ BUON
HALLOWEEN!!!", e io le ho detto “ma & primavera e Halloween & in
autunno!”.

“Comunque, ciao sono una zucchina e loro sono i miei amici:

Carotino e Onofrio il nostro animaletto.

“lo invece sono una Zucca” “ vuoi venire con noi?”

“Cosi ti ospitiamo nel nostro orto”.

“Ok vengo ben volentieri”.

Perdo non va sempre tutto liscio come [olio, perché stavamo per
appassire ma per fortuna ¢’ era Onofrio il nostro “amico animalesco”!
Che fece in tempo a riportarci nel nostro orto magico insieme alla
nostra nuova amica Zucca!!






LA FUGA DEL CARCIOFO

lo nasco in un bell’ orto coltivato e ordinato, rimango
i per molti anni, ma un giorno il contadino mi prende
e mi porta al mercato.

Un giorno una signora mi compra portandomi a casa
sua per mangiarmi.

Prima di condirmi suonano al campanello la signora si
distrae mentre e distratta io scappo dalla finestra e
ritorno nell’orto.

Il contadino se ne accorge e rimane sbalordito perché
pensava che mi avessero mangiato.

Successivamente, ho capito la lezione e non mi
allontano piu dalla Terra Natale.

Alla fine io e i miei amici abbiamo fatto una festa per
celebrare il mio ritorno.

La mattina seguente arrivano nuovi semi da coltivare,
che ripercorrono la mia stessa avventura!






IL LoMBRico UMBERTO

Ciao sono il lombrico umberto, un po' di tempo fa, mentre
stavo scavando, sono arrivate delle persone cattive, che mi
hanno catturato, e messo in un barattolo di plastica
colorata. Mi avrebbero usato per esche dei pesci. per
fortuna il giorno successivo € arrivata una famiglia gentile,
dopo che mi hanno comprato mi sono ritrovato con dei
bambini intorno a me. | bambini mi hanno preso sulla
mano e io mi sono spaventato moltissimo! Quindi mi
hanno bagnato con dell’ acqua perché stavo morendo a
causa del sole che mi stava facendo diventare secco! Dopo
un po’, a me e a i miei amici lombrichi hanno portato nell’
orto del nonno di quei bambini per sotterrarci. Mentre
Luca (il nipote del nonno)stava per sotterrarci ho visto un
lombrico e gli ho chiesto come stava, mi ha detto che era
molto stanco e che stava per mettersi a dormire. Quando
Luca mi ha coperto non I’ ho piu visto e quindi mi sono
messo a cercarlo. L’ho ritrovato dopo un po’ pero stava
gia dormendo, vedendolo mi e venuto sonno e ho dormito
con lui. La mattina seguente ci siamo svegliati e abbiamo
fatto colazione con della terra deliziosa arricchita con
letame. E mangiando questa terra mi sono accorto di avere
dei super poteri! Rendere la terra coltivabile. Visto che il
nonno mi ha dato questa casa, io contribuisco a rendergli
la terra fertile per coltivare.
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“COLTIVARE E FATICOSO MA
DIVERTENTE!...cosv  qualcuno-
dei nostri diceva...Impavawe o
conoscere lao natwa e la terro
inv questo- modo- resteroa ber lovos,
ma anche ber noi, uwesberienzow
unicav e indimenticabile:..
GRAZIE DI CUORE
Stefaniar e Gabriele.
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